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CENTRO SMILE

L'uroflussometria € un esame che misura la quantitd di urina emessa nell'unitd di
tempo e la registra su di un tracciato.

E un esame molto semplice, ma significativo, nella valutazione del paziente affetto
da ipertrofia prostatica o da altre malattie che possono causare ostruzione delle
basse vie urinarie.

Consiste nell'urinare all'interno di un contenitore collegato ad una specifica ap-
parecchiatura (uroflussometro).

Consente di valutare la “qualita” dell’emissione dell'urina (minzione), per “vedere”
se il getto urinario € normale o se € indebolito.

E richiesta una preparazione particolare da eseguirsi due ore prima dell’esame:
svuotare la vescica, bere mezzo litro d'acqua e trattenere le urine fino al
momento dell’esecuzione dell'esame.



